Cocuklarin Okul Basarisini Arfirmak igin /
Ebeveynlere Diisen Gorevler A

Cocuga evde olumlu ders c¢alisma kosullarini
saglannalidir. Bunun igin evde sessiz bir oda ya da
odanin sessiz bir késesi gocugun rahatg¢a kendisini
derse verebilecegi bir sgekilde diizenlenmelidir.
Miimkiinse ¢ocuga ait bir oda ve masa ayarlanmalidir.
Cocuktan ders galigtig siirece onun dikkatini dagitacak
bagka geyler yapmasi istenmemeli; eger gocuk aile
bireylerinin oturdugu odada ders ¢alismak zorunda ise
aile bireylerinin gocugun ders yapmasini engelleyici
faaliyetlerde bulunmamasi gerekir.

Calismalarn  ailesi  tarafindan  desteklenmeyen,
basarisizliklarindan dolayr siirekli elestirilen sosyal
ihtiyaglari yeterince karsilanmayan gocuklar kendisini
degersiz bir kisi olarak goriir; kendisini kiiciimser. Bu da
onun var olan yeteneklerini gizlemesine neden olabilir. Bu
tir ¢ocuklar kapasiteleri uygun olmasina ragmen bunu
kullanmayip okuldaki bagarilarini diigurirler.

Aileler oncelikle cocugunu bagimsiz bir birey olarak kabul

etmeli, ona sevgi ile yaklasmalidir. Onunla iyi iliskiler
kurarak onun duygu ve diisiincelerini dinlemeli, onun bu /

duygu ve diisiincelerine saygi gostermelidir. istedigi

okulda okumasina ve meslege sahip olmasina izin
vermelidir.
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Okulda gocugun basarili ya da basarisiz olmasinin en
onemli nedenlerinden biri ailenin tutumudur. Ozellikle
ailenin 6grencinin yapabileceginden ¢ok sey beklemesi,
bunu égrenciye yansitmasi 6grenciyi basarisiz
kilmaktadir. Ailenin gcocukla ilgili birtakim gergekgi
olmayan beklentiler gelistirmesi ve bunu ¢cocuga
yansitmasi ¢ocukta ¢ok biiyiik kayg yaratir. Bu kaygi
¢ocugun kendine olan giivenini azaltir, cocukta basarili
olamama korkusu gelistirir. Cocuktan basarili olmasini
beklemek, gocuga gore onun kisilik degerinin basariyla ‘
degerlendirilimesi manasina gelmektedir. Cocugun kisilik
degerini ana-babasinin goéziinde basarili olmasina
baglamasi gocugun kaygisini daha ¢ok artirir. Bu kaygi

okul basarisinin diismesine neden olur. @

Ebeveynler genellikle gocuklarini dinlediklerini
diisiiniirler. Oysaki cocuk kendileriyle konusurken
siirekli ikaz, hatirlatma, onerilerde bulunma, fikir
yiiriitme gibi miidahalelerle aslinda ¢cocugu
dinlememektedirler. Bunu fark eden ¢ocuk ya susar
yada kiiserek igine kapanir. Bu da anne baba ve gocuk
arasinda iletisim kopukluguna yol agar. Cocugun bir
sorununu dile getirmesi sirasinda ¢cocuga
konusabilecegi bir ortam ve sessizlik alani hazirlamak,
islerimizi bir siire erteleyip gocukla konusmak gerekir.
Konusma esnasinda ebeveynlerin kendi duygu ve
disiincelerini belli etmemeleri, gocugun olaydan dolayi
yasamis olabilecegi duygulari onunla birlikte dile
getirerek paylagmasi gereklidir. ~—
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Aileler higbir zaman c¢ocugunu kardegleri, agabeyi,
yagiti olan akraba c¢ocuklari ve  basarih olan
arkadaslariyla kiyaslamamalidir. Boyle bir
kiyaslamadan aciya kapilan ¢ocuk okulda miicadeleyi
birakabilir. Onemli olan ¢ocugu baskalariyla degil;
kendisi ile kiyaslamaktir. Cocugun diinii ve bu giinii
arasindaki olumlu ve somut farklari gorebilmek ve
¢ocuga yansitabilmektir.

Cocuga siirekli ders ¢alismasi igin baski yapmak yerine
¢ocuga zamani iyi kullanmasini ve gorev bilincini

ogretmelidir. Basarida énemli olan ¢ok ¢alismak degil

etkili ve verimli galismaktir. Cocugun devamli ders
calismasi yerine; cocugun diger sosyal faaliyetlere

(resim, miizik, spor) zaman ayirmasi gocuk agisindan
yararh olacaktir.

Elestiride bulunmak, cocukta daha iyisini yapmalisin,
ben kotiiyiim ya da siz de milkkemmel degilsiniz gibi
dusgiincelere yol acar. Baskici, otoriter ve elestirici
tutum gocugun kendine olan glivenini ortadan kaldiran,
onun kisiligini hige sayan bir tutumdur. Suglayan, -4
cezalandiran ve elestiren ailelerin gocuklarinin kolayca Y4
aglayan cocuklar oldugu goriiliir. Baski altinda biiyliyen
¢ocuklarda genellikle isyankar davranislar yaninda
asagilik duygusu gelisebilir. Béyle ¢ocuklar ileride
bagkalar tarafindan yonetilmeye elverigli bir kisilik
olustururlar.
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Aileler gocugun arkadas segimine ve arkadaslar ile
olan iliskilerine ¢ok sik miidahale etmemeli; dogru
segimler yapabilmesi icin ona destek olmaldir.
Cocugun arkadas ortamina yapilacak miidahale ve
baskilar, ¢ocugun ebeveynlerine kargi tavir
takinmasina ve aileden uzaklasmasina neden olur.
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E!,J Sevgili ebeveynler,

Cocuklarimiz1 kaybetmek yerine kazanmaya
calisalhm bununda en kolay yolu onlarla iyi bir
iletisim kurmak, onlart anlamak, dinlemek wve
makul ihtiyaclarini karsilamaktur.
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